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TEAM S.E.L. 
SOZIALES UND EMOTIONALES LERNEN 
 
Heiner und Ellen Wilms GbR 
Grauten Ihl 6 – 48301 Nottuln 
 
 
 
 
Programm des TEAMGEISTER-Trainings 

09.00 Uhr 
Information: Wer kommt heute zu Ihnen? Was machen wir heute? Wann ist Pause und Ende? 
Das Material der TEAMGEISTER und was noch dazu passt 
Information: Teamgeister, Bedürfnisse, soziales und emotionales Lernen in der Peer Group, 
Ziele und Prinzipien des Programms 
Praxis: „Eisbrecher“, eine Aktivität aus Klasse 1 
Praxis: „ Wörter raten“, eine Aktivität aus Klasse 2 
Praxis: „Gemeinsamkeiten und Unterschiede“, eine Aktivität aus Klasse 3 

Kaffeepause 

Praxis: „Froschkonzert“, eine Aktivität aus Klasse 2 
Praxis: „Wie stark ist die Gewalt?“, eine Aktivität aus Klasse 4 
Praxis: Eine kooperativ erarbeitete Präsentation „TEAMGEISTER von 1 bis 4“ 

12.45 Uhr Mittagspause 

13.30 Uhr 
Praxis: „Eisenbahn“, eine Aktivität aus Klasse 4 
Praxis: „Buchstabensalat“, eine weitere Aktivität aus Klasse 4 
Information: Bedingungen für Nachhaltigkeit – Umsetzung der TEAMGEISTER in der Schule – 
Fragen und Antworten zur Materialübersicht 

Kaffeepause 

Information: „Hinweise zur Moderation“ – Was ist beim sozialen und emotionalen Lernen 
anders als im Fachunterricht? 
Praxis: „Was ist mir wichtig?“, eine Aktivität aus Klasse 4 
Klärung noch offener Fragen 
Evaluation mit Fragebogen 

16.00 Uhr Ende des TEAMGEISTER-Trainings 


